
COLLABORAZIONE INTERPROVINCIALE FORMAZIONE ITALIA SUDPENINSULARE 

PRESIDENTE CIFIS: fr. Leonardo Franzese, Prov. Napoli - Via S. Francesco, 192 - 80035 Nola (Na) 

Prot. 02/2017 

 

Ai Ministri Provinciali della CIFIS 

e ai guardiani 

SEDI 

 

 

 

 Carissimi fratelli, 

il Signore vi dia pace! 

Come consuetudine, torna l’appuntamento annuale degli esercizi spirituali CIFIS, che si 

svolgeranno presso la Domus Francescana Approdo a San Giovanni Rotondo (FG), dal 03-06 

aprile p.v, e saranno animati dalla prof.ssa Mena Sacco, docente di teologia sistematica presso 

l'Accademia Alfonsiana di Roma, e grande esperta di Sant’Alfonso Maria de Liguori. 

Prossimi alla Domenica delle Palme e alla Settimana Santa, verrà proposto una cammino di 

riconciliazione con la nostre fragilità, che Gesù su quella Croce ha già assunto e sanato. Verranno 

proposte diverse lectio bibliche associate a delle meditazioni alfonsiane e a degli “esercizi” di 

riconciliazione. 

Pertanto, il tema sarà: “Caritas Christi urget nos” (2Cor 5,14). Cuori felici…nelle piaghe 

di Gesù.  

La quota di partecipazione è di 200 €. 

Augurandoci un abbondante partecipazione, raccomando ai fratelli guardiani di comunicare 

al più presto le adesioni ai rispettivi segretari provinciali. 

In attesa d’incontrarvi, vi saluto e vi benedico di cuore. 

IMPORTANTE: per motivi logistici, le stanze saranno disponibili solo dopo il pranzo 

iniziale degli esercizi spirituali. 

È necessario portarsi con sé il breviario, il camice e la stola. 

 

 Nola, 16 marzo 2017 

Fr. Leonardo Franzese 

               Presidente CIFIS 

fr. Pietro Paolo Sarracco 

        Segretario CIFIS 
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ESERCIZI SPIRITUALI 

“Caritas Christi urget nos” (2Cor 5,14).  
Cuori felici…nelle piaghe di Gesù 

03-06 aprile 2017 
Domus Francescana Approdo - San Giovanni Rotondo 

 

PROGRAMMA 

Lunedì 03 aprile 

Ore 11.30: I Meditazione: 
Lectio Biblica di Mt 26, 36-46 - Gesù nell’Orto del Getsemani 

Ore 13.00:  Pranzo 

Ore 16.00:  Ora Media  
Ore 16.15:  II Meditazione: 

Meditazione di Sant’Alfonso su Gesù nell’orto degli ulivi 
Ore 17.00:  Tempo per la meditazione e la preghiera personale 
Ore 19.30:  Celebrazione Eucaristica con vespri 
Ore 20.00:  Cena 

Martedì 04 aprile 

Ore 7.30:  Sveglia 
Ore 8.00:  Lodi Mattutine 
Ore 8.30:  Colazione 
Ore 9.30: III Meditazione: 

Lectio Biblica IV Carme del servo sofferente -  
Meditazione sui dolori che Gesù ha patito 

Ore 11.30:  Celebrazione Eucaristica 
Ore 13.00:  Pranzo 

Ore 16.00:  Ora Media  
Ore 16.15:  IV Meditazione: 

Meditazione sulla Kenosi di Gesù secondo Sant’Alfonso 
Ore 17.00:  Tempo per la meditazione e la preghiera personale 
Ore 19.30:  Vespri 
Ore 20.00:  Cena 
Ore 21.30: Via Crucis 

 
 
Mercoledì 05 aprile 

Ore 7.30:  Sveglia 
Ore 8.00:  Lodi Mattutine 
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Ore 8.30:  Colazione 
Ore 9.30: V Meditazione: 

Lectio Biblica di 27,45-56 - Meditazione sulla morte di Gesù in Croce. 
Ore 11.30:  Celebrazione Eucaristica 
Ore 13.00:  Pranzo 

Ore 16.00:  Ora Media  
Ore 16.15:  VI Meditazione: 

Meditazione sulla morte di Gesù in Croce secondo Sant’Alfonso 
Ore 17.00:  Tempo per la meditazione e la preghiera personale 
Ore 18.30: Vespro con liturgia penitenziale – Sala confessioni Santa Maria delle Grazie. 
Ore 20.00:  Cena in convento 

Giovedì 06 aprile 

Ore 7.30:  Sveglia 
Ore 8.00:  Lodi Mattutine 
Ore 8.30:  Colazione 
Ore 9.30: VII Meditazione 

Meditazione sull’apparizione di Gesù alla Maddalena. 
“Caritas Christi urget nos” (2Cor 5,14). Cuori felici…nelle piaghe di Gesù. 

Ore 11.30:  Celebrazione Eucaristica - Chiesa Inferiore San Pio 
Ore 13.00:  Pranzo 


